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eee® [ifnessPoint - Wir Uber uns

Die FitnessPoint-Gruppe ist bereits seit 1983 im Freizeitbereich unternehmerisch tatig. Mit der-
zeit 6 Anlagen (vom grofRen Multifunktionsbetrieb bis zum Damencenter)ist FitnessPoint heute
einerder groften und erfolgreichsten Fitnessfilialistenim gesamten deutschsprachigen Raum.

Weitere neue FitnessPoint-Anlagen haben bereits das Planungsstadium hinter sich und werden
auchin Zukunftin einem harter werdenden Markt die erreichte Position sichern und ausbauen.

ee0e® DicFitnessPointAcademy

Die FitnessPoint Academy ist bereits seit 1992 erfolgreich als Beratungsunternehmen auf dem
Dienstleistungssektor tatig. In Zusammenarbeit mit einer Vielzahl kleiner und mittelstandischer
Unternehmen aller Branchen entstehen auf den Gebieten Werbung, Marketing und Personal-
schulung einsatzfertige und erfolgreiche Betriebsldsungen und Konzepte.

Die Uber 100 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der FitnessPoint- und FitnessPoint Lady-Center
sowie das Personal anderer Freizeitanlagen - von der Servicekraft bis hin zum Studiomanager -
werden von der FitnessPoint Academy laufend aus- und weitergebildet, wobei das Schulungs-
und Ausbildungsangebot permanent an die wechselnden Erfordernisse der Anlagen (Multifunk-
tionsanlagen, gemischte Fitnesstudios oder reine Damen-Center) und des sich standig veran-
dernden Fitness-und Freizeitmarktes angepasst wird.

Den derzeitigen “Héhepunkt des Schulungs- und Seminarangebotes” stellt die Ausbildung
zum arztlich gepriften, sportmedizinischen Fitnesstrainer dar. Von Sportarzten unter der
Mitwirkung von Fachkraften verschiedenster medizinischer Bereiche konzipiert, entstand eine
Trainerausbildung, die neuen, hohen Anforderungen gerechtwird: der Trainer als kompetenter
Partner fiir Mitglieder, Krankengymnasten und Arzte, die hohe Erwartungen an ein zeitge-
mafes und vor allem gesundheitsbetontes Training stellen.

Der direkte Bezug zur "harten" Realitat in den FitnessPoint-Centern und kooperierenden Frei-
zeitanlagen zeichnet die FitnessPoint Academy gegeniber den meisten Anbietern von
Trainerausbildungen aus. Kein anderer Anbieter kann auf die Erfahrungen und Trends aus einer
vergleichbaren Anzahlvon eigenbetriebenen Freizeitanlagen zurtickgreifen.

Das gewonnene Feedback wird vom FitnessPoint Academy-Team schnell zu Lésungen verar-
beitet, die unsere Partner beim optimierten, erfolgreichen Betrieb ihrer Anlagen unterstitzen.
Die Absolventen der FitnessPoint Academy-Trainerausbildungen haben die Sicherheit, mitdem
erworbenen Wissen immer auf der “Hohe der Zeit” zu sein und somit den hohen Anspriichen, die
inden Studios vonden Trainierenden gestellt werden, jederzeit gerecht werden zu kénnen.

Immergetreudem Leitspruch
der FitnessPoint Academy:

... Aus der Praxis fur die Praxis!

www.fitnesspoint.com
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ee®e® \/oraussetzungen

Die Teilnehmer an Trainerausbildungen der FitnessPoint Academy miissen eigene Erfahrungen aus dem
Bereich des Geratetraining bzw. der Gymnastik/Aerobic mitbringen. Diese Grundkenntnisse sollten durch
eigenes aktives Training erworben worden sein. Besonders fur die Ausbildungen zum arztlich gepriften
sportmedizinischen Aerobic- und Gymnastik-Lehrer (auch Basic Certificate) ist es erforderlich, dass die
Teilnehmer bereits ein Grundmaf an Kérper- und Koordinationsgefuhl durch die aktive Teilnahme an
Aerobic- und Gymnastikkursen besitzen. Defizite kdnnen eventuell durch die erganzende Teilnahme an
Workshops wahrend des Kurses ausgeglichen werden.

Sportlichkeitund Interesse an den sportmedizinischen Inhalten setzen wir ebenfalls voraus.

Sollten Sie sich nicht sicher sein, ob lhre eigenen bisherigen Erfahrungen als Trainierender oder auch
Trainer ausreichen, rufen Sie uns einfach an.

e®ee | chrplanundAusbildungsinhalte

Die Ausbildungsgange zum arztlich gepruiften sportmedizinischen Fitness- bzw. Gymnastiktrainer
umfassen je 9 Unterrichtstage (Basic Certificate jeweils 6 Unterrichtstage). Den Abschluss der arztlich
gepruften Kurse bildet eine 1-tagige Prifung.

Die theoretischen Grundlagen werden fur die Kurse teilweise gemeinsam unterrichtet. Zur praktischen
Umsetzung werden die Kurse aufgrund der verschiedenen Anforderungen getrennt.

Ausbildungsortistdas Schulungszentrumim FitnessPoint SportPalastin Bad Waldsee.

2011 bieten wir ausschlieBlich die Ausbildung zum sportmedizinischen Fitnesstrainer und arztlich
gepriiften sportmedizinischen Fitnesstraineran.

Die theoretischen Ausbildungsinhalte

Physiologie Pathologie
Krankheitsbilder Indikation
Kontraindikation Therapieformen
Grundlagender Ernahrung Trainingslehre
Trainingsmethoden Bewegungslehre
Belastungssteuerung Biomechanik
Anatomie Funktionelle Aspekte

Die praktischen Ausbildungsinhalte
Warm Up
Herz-Kreislauf-Training
Geratetraining
Trainingsplanerstellung
Messdatenerhebung
Ubungskorrektur

Eine genaue Ubersicht wann welche Ausbildungsinhalte unterrichtet werden, finden Sie bei den Terminen
der jeweiligen Ausbildungskursen.
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000 Prdsenzkurse

Interessenten an einer Préasenz-Trainer-Ausbildung haben die Méglichkeit, zwischen zwei Kursformen zu
wabhlen: Als Ausbildungsstaffel iiber 5 Wochenenden (bzw. Uber 3 bei Basic-Certificate-Ausbildungen)
oder als Kompakt-Kurs mit 10 Ausbildungstagen “am Stiick”. Unabhangig von der gewahlten Kursform
werden jeweils die selben Inhalte vermittelt.

Die Kompakt-Kurse legen den Schwerpunkt auf die Ausbildung zum arztlich gepriiften sportmedi-
zinischen Fitness-Trainer bzw. sportmedizinischen Fitness-Trainer (Basic Certificate). Es besteht
jedoch fur Interessenten, die eine Ausbildung zum arztlich gepriften sportmedizinischen Gymnastik- und
Aerobic-Lehrer bzw. sportmedizinischen Gymnastik- und Aerobic-Lehrer (Basic Certificate) absolvieren
wollen, die Moglichkeit, an den Theorie-Tagen eines Kompakt-Kurses teilzunehmen und die praktischen
Ausbildungstage bei einer folgenden Ausbildungsstaffeln zu absolvieren.

ee® e Kompakt-Kurse

Verbinden Sie lhren Urlaub doch mit einer Trainerausbildung! Auch in diesem Jahr wird von der
FitnessPoint Academy eine Ausbildungsstaffel “am Stlick” durchgefiihrt und zwar zur Haupturlaubszeitim
August. Damit méchten wir dem vielfach an uns herangetragenen Wunsch nach einer Ausbildung, die sich
nicht iber mehrere Wochen(enden) verteilt, Rechnung tragen.

Der Ausbildungsort Bad Waldsee befindet sich in einer der beliebtesten deutschen Ferienregionen, was
die Kombination von Trainerausbildung und Urlaub besonders attraktiv macht. Neben einem umfangrei-
chen Freizeit- und Erholungsangebot direkt in der Kurstadt Bad Waldsee, eréffnen sich den Teilnehmern
aufgrund der glinstigen Lage zahlreiche Mdglichkeiten zur abwechslungsreichen Freizeitgestaltung: in
knapp 30 Minuten erreichen Sie den Bodensee oder das landschaftlich reizvolle Aligau.

Wenn Sie mehr Lust auf bummeln oder shoppen haben, sind Sie in 20 Minuten in Ravensburg, der Ein-
kaufsstadt in Oberschwaben, oder in ca. 40 Minuten in Ulm, das auRer dem weltberiihmten Munster, mit
einer schonen Altstadt mit zahlreichen Einkaufsmdoglichkeiten aufwartet.

Um sich einen Uberblick lber die Angebote in Bad Waldsee zu verschaffen, empfehlen wir einen Blick ins
Internet: unter www.badwaldsee.de finden Sie auch einen umfangreichen Zimmernachweis mit Unter-
kinftenin allen Preisklassen.

Allen Teilnehmern eines Kompakt-Kurses steht die groRte und abwechslungsreichste Fitness-
und Freizeitanlage der Region, der FitnessPoint SportPalast, fiir die Dauer des Kurses fiir das per-
sonliche Fitnessprogramm kostenlos zur Verfiigung. Ausfiihrliche Infos liber den FitnessPoint
SportPalast finden sich natlrlich auch im Internet unter www.fitnesspoint.com.

Im FitnessPoint SportPalast erwarten Sie: ein moderner Gerate- und Cardiobereich auf 2 Ebenen, ein
abwechslungsreiches Aerobic- und Gymnastik-Programm, SpinBiking-Kurse, ein Rollen- und
Bandmassage-Studio, mehrere Squash- und Badminton-Courts, eine Saunalandschaft mit tber 600 gm
Flache, mehrere Solarien, Billard, eine Boulderwand und die grof3te Indoor-Kletterwand in
Oberschwaben.

www.fitnesspoint.com
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e0® Academy-Team

Ausbilder

Florian Schulz

Diplom Fitnessékonom (BA Saarland)
Fitnessfachwirt, Ernahrungstrainer, Trainer fir
Cardiofitness, Gesundheitstrainer, Trainer fir
Sportrehabilitation, Lehrer fir Fitness,
sportmedizinischer Fitnesstrainer

Martina Graff
Physiotherapeutin

Simone Strobel
Arztin

Die FitnessPoint Academy ist sténdig auf der Suche nach weiteren Sportmedizinern, Physiotherapeuten, Ernédhrungswissenschaftlern
oder auch qualifizierten Gymnastik- bzw. Aerobic-Instruktoren zur Verstarkung des Ausbilderteams. Sollten Sie Interesse an einer Zu-
sammenarbeit mit der FitnessPoint Academy haben, rufen Sie uns einfach an oder senden Sie uns eine Email.

Das Academy-Team

RainerD. Schmidt
Geschaftsfihrerund Inhaber der FitnessPoint-
Unternehmensgruppe

GritBecker
Sekretariat, Kursbuchungen und -verwaltung

Frau Becker ist lhre Ansprechpartnerin fiir
alle Fragen zum Ausbildungsangebot der
FitnessPointAcademy.

Sie erreichen sie Mo. - Do. von 8.30 Uhr bis

11.30 Uhr unter Tel. 07524- 40 49 15 oder per
Email: grit.becker@fitnesspoint.com

www.fitnesspoint.com
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ee®e® Ausbildungstermine

An den einzelnen Tagen beginnen alle Ausbildungen um 8.30 h und dauern bis 17.00 h. Es sind insgesamt
1,5 Stunden fur Pausen eingeplant. Ausbildungsort ist der FitnessPoint SportPalastin Bad Waldsee.

Die Teilnehmer erhalten die Ausbildungsunterlagen zu Beginn des Kurses. Schreibutensilien sind vom
Kursteilnehmer selbst mitzubringen.

Praxistage sind mit (P) gekennzeichnet. Sportbekleidung ist nur an den Praxistagen und am
Ausbildungstag “Allgemeine Bewegungslehre” erforderlich.

Kurs 1/2011 - Wochenend-Kurs-

Arztlich gepriifte Ausbildungen Basic Certifikate Ausbildung

A = Arztlich gepr. sportmed. Fitnesstrainer B = Sportmed. Fitnesstrainer

02.04. Sportbiologische Grundlagen 02.04. Sportbiologische Grundlagen
A

03.04. Sportbiologische Grundlagen Il 03.04. Sportbiologische Grundlagen Il
A

09.04. Allgemeine Medizin 16.04. Sportbiologische Grundlagen Il
A (Trainingslehre)

10.04. Sportmedizin
A 07.05. Spezielle Bewegungslehre

16.04. Sportbiologische Grundlagen lll Geratetraining (P)
(Trainingslehre)
A 08.05. Spezielle Bewegungslehre Il

17.04. Allg. Bewegungslehre Geratetraining (P)
A

07.05. Spezielle Bewegungslehre 14.05. Spezielle Bewegungslehre Il
Gerétetraining (P) Geratetraining (P)
A

08.05. Spezielle Bewegungslehre Il
Geratetraining (P)
A

14.05. Spezielle Bewegungslehre Il
Geritetraining (P)
A

15.05. Abschlusspriifung
A

FitnessPoint Academy
Rainer Schmidt

Lortzingstr. 6
D-88339 Bad Waldsee

Tel 07524- 40 49 15
(von 8.30 - 11.30 h)

Fax 07524- 40 49 21

info@fitnesspoint.com
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ee®e® Ausbildungstermine

An den einzelnen Tagen beginnen alle Ausbildungen um 8.30 h und dauern bis 17.00 h. Es sind insgesamt
1,5 Stunden fur Pausen eingeplant. Ausbildungsort ist der FitnessPoint SportPalastin Bad Waldsee.

Die Teilnehmer erhalten die Ausbildungsunterlagen zu Beginn des Kurses. Schreibutensilien sind vom

Kursteilnehmer selbst mitzubringen.

Praxistage sind mit (P) gekennzeichnet. Sportbekleidung ist nur an den Praxistagen und am
Ausbildungstag “Allgemeine Bewegungslehre” erforderlich.

Kurs 2/2011 - Kompakt-Kurs-

Arztlich gepriifte Ausbildungen

A = Arztlich gepr. sportmed. Fitnesstrainer

01.08. Sportbiologische Grundlagen
A

02.08. Sportbiologische Grundlagen Il
A

03.08. Allgemeine Medizin
A
04.08. Sportmedizin
A
05.08. Sportbiologische Grundlagen lll
(Trainingslehre)
A

06.08. Allg. Bewegungslehre
A

08.08. Spezielle Bewegungslehre
Geritetraining (P)
A

09.08. Spezielle Bewegungslehre Il
Gerétetraining (P)
A

10.08. Spezielle Bewegungslehre lll
Geratetraining (P)
A

11.08. Abschlusspriifung
A

Basic Certifikate Ausbildung

B = Sportmed. Fitnesstrainer

01.08. Sportbiologische Grundlagen
(Trainingslehre)

02.08. Sportbiologische Grundlagen Il

05.08. Sportbiologische Grundlagen Il
(Trainingslehre)

08.08. Spezielle Bewegungslehre
Geratetraining (P)

09.08. Spezielle Bewegungslehre Il
Geratetraining (P)

10.08. Spezielle Bewegungslehre Il /
Geratetraining (P)

FitnessPoint Academy
Rainer Schmidt

Lortzingstr. 6
D-88339 Bad Waldsee

Tel 07524- 40 49 15
(von 8.30 - 11.30 h)
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ee®e® Ausbildungstermine

An den einzelnen Tagen beginnen alle Ausbildungen um 8.30 h und dauern bis 17.00 h. Es sind insgesamt
1,5 Stunden fur Pausen eingeplant. Ausbildungsort ist der FitnessPoint SportPalastin Bad Waldsee.

Die Teilnehmer erhalten die Ausbildungsunterlagen zu Beginn des Kurses. Schreibutensilien sind vom
Kursteilnehmer selbst mitzubringen.

Praxistage sind mit (P) gekennzeichnet. Sportbekleidung ist nur an den Praxistagen und am
Ausbildungstag “Allgemeine Bewegungslehre” erforderlich.

Kurs 3/2011 - Wochenend-Kurs-

Arztlich gepriifte Ausbildungen Basic Certifikate Ausbildung
A = Arztlich gepr. sportmed. Fitnesstrainer B = Sportmed. Fitnesstrainer
08.10. Sportbiologische Grundlagen 08.10. Sportbiologische Grundlagen
A
09.10. Sportbiologische Grundlagen Il 09.10. Sportbiologische Grundlagen Il
A
15.10. Allgemeine Medizin 22.10. Sportbiologische Grundlagen Il
A (Trainingslehre)
16.10. Sportmedizin
A 12.11. Spezielle Bewegungslehre
22.10. Sportbiologische Grundlagen lll Geratetraining (P)
(Trainingslehre)
A 13.11. Spezielle Bewegungslehre Il
23.10. Allg. Bewegungslehre Geratetraining (P)
A
12.11. Spezielle Bewegungslehre 19.11. Spezielle Bewegungslehre Il
Gerétetraining (P) Geratetraining (P)
A
13.11. Spezielle Bewegungslehre Il
Geratetraining (P)
A
19.11. Spezielle Bewegungslehre Il
Geritetraining (P)
A
20.11. Abschlusspriifung
A
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Rainer Schmidt
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eee Kursgebuhren Basic-Ausbildungen

AufWunsch istauch eine Ratenzahlung der Teilnahmegebiihren in bequemen monatlichen Raten maéglich.

Bitte beachten Sie hierzu die beigefligte Ratenzahlungstabelle.

Sportmedizinischer

Fitness-Trainer (Basic Certificate) 699,- €*
Dauer: 6 Ausbildungstage

Mit Frithbucher-Rabatt** 629,10 €*

Mit Mitglieder-/Gruppen-Rabatt** 559,20 €*
Sportmedizinischer 2011 leider nicht im Angebot
Gymnastik- u. Aerobic-Lehrer (Basic Certificate) 699,- €*
Dauer: 6 Ausbildungstage

Mit Friihbucher-Rabatt** 629,10 €*

Mit Mitglieder-/Gruppen-Rabatt** 559,20 €*
Sportmedizinischer 2011 leider nicht im Angebot
Fitness-Trainer und
Gymnastik- u. Aerobic-Lehrer (Basic Certificate) 1199,- €*
Dauer: 10 Ausbildungstage

Mit Friihbucher-Rabatt** 1079,10 €*

Mit Mitglieder-/Gruppen-Rabatt** 959,20 €*
Sportmedizinische
Zweit-Ausbildung “Basic”
Dauer: 4 Ausbildungstage 549,- €*
Nur wenn bereits an einer Basic-Trainerausbildung bei der Mit Mitalied /G Rabatt** 43920 €*
FitnessPoint Academy bzw. RS&P teilgenommen wurde! Der It Mitglieder-/sruppen-raba ’
nochmalige Besuch des Theorieblocks bleibt dem Teil-
nehmer (iberlassen.
*Alle Preise zuziiglich gesetzliche Mehrwertsteuer. ** Fiir die Gewahrung der vergiinstigten Kurs-

. . . . . gebiihren beachten Sie bitte die Bedingungen

*In den genannten Kursgebiihren sind die Seminarteil- zur Inanspruchnahme (s. ErmiRigungen und
nahme sowie die kompletten Ausbildungsunterlagen Rabatte)
enthalten.

FitnessPoint Academy
Rainer Schmidt

Lortzingstr. 6
D-88339 Bad Waldsee

Tel 07524- 40 49 15
(von 8.30 - 11.30 h)
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eee® Kursgebuhren arzil. gepr. Ausbildungen

AufWunsch istauch eine Ratenzahlung der Teilnahmegebiihren in bequemen monatlichen Raten maéglich.
Bitte beachten Sie hierzu die beigefligte Ratenzahlungstabelle.

Arztlich gepriifter sportmedizinischer

Fitness-Trainer
Dauer: 9 Ausbildungstage

999,- €*

Mit Frithbucher-Rabatt** 899,10 €*
Mit Mitglieder-/Gruppen-Rabatt** 799,20 €

Arztlich gepriifte sportmedizinische

Zweit-Ausbildung od. Upgrade

. *
Dauer: 3 Ausbildungstage 399,- €
Nur wenn bereits an einer Trainerausbildung (Arztlich ge-
priifter sportmedizinischer oder sportmedizinischer Fitness- Mit MitgIieder-/Gruppen-Rabatt** 319.20 €*

Trainer oder Gymnastik/Aerobic-Lehrer und die
entsprechenden Basic Ausbildungen) bei der FitnessPoint
Academy bzw. RS&P teilgenommen wurde! Der nochmalige
Besuch des Theorieblocks bleibt dem Teilnehmer tberlassen
und ist fir die Zulassung zur Prifung nicht zwingend

*Alle Preise zuziiglich gesetzliche Mehrwertsteuer.

*In den genannten Kursgebiihren sind die Seminarteil-
nahme sowie die kompletten Ausbildungsunterlagen
enthalten.

eee Prifungsgebuhren

** Fiir die Gewahrung der vergiinstigten Kurs-
gebiihren beachten Sie bitte die Bedingungen
zur Inanspruchnahme (s. ErmaRigungen und
Rabatte)

Die Abschlussprufung erfolgt in Theorie und Praxis fir die gewahlten Fachbereiche (Fitness bzw. Gym-
nastik/Aerobic). Jeder Absolvent erhalt ein Zertifikat als Nachweis der erfolgreichen Teilnahme.

Arztlich gepriifter sportmedizinischer
Fitness-Trainer

*Alle Preise zuziiglich gesetzliche Mehrwertsteuer.

Die Priifungsgebiihren werden mit den Kursgebiihren
zu Beginn des gewahlten Kurses féllig bzw. berechnet.
Auf die Priifungsgebiihren konnen keinerlei Rabatte

gewdhrt werden.

99,- €*

*Die angegebenen Priifungsgebiihren umfassen
die erste Priifung in Theorie und Praxis sowie
eine einmalige komplette oder teilweise Wieder-
holung bei Nichtbestehen der ersten Priifung.
Weitere Wiederholungen werden dem Teilneh-
mer separatin Rechnung gestelit.

www.fitnesspoint.com
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eee® [LrmABigungen und Rabatte

Bitte beachten Sie, dass immer nur eine der nachfolgend genannten Vergiinstigungen gewahrt wer-
den kann. Eine Kombination mehrerer Vergiinstigungen ist ausdriicklich ausgeschlossen.

Zur Inanspruchnahme der genannten Verglinstigungen, miissen diese bereits auf dem Anmeldeformular

vermerkt werden. Eine nachtragliche Rabattierung, oder eine Ratenzahlung bei Inanspruchnahme
einer der nachfolgend genannten Vergiinstigungen, ist nicht méglich.

10% Friihbucher-Rabatt

Eine schnelle und definitive Entscheidung lhrerseits Fiir den Prasenz-Kurs in dieser Info gilt
hilft uns gewaltig bei den Vorbereitungen der je- folgender Stichtag!

weiligen Prasenz-Kurse. Diese Planungssicherheit (Eingang der Anmeldung plus Anzahlung
ist uns viel wert, wir belohnen alle Schnellentschlos- in Hohe von 30% der Kursgebiihren):
senen miteinem besonderen Bonbon:

Sie sparen 10% der Kursgebiihren, wenn Sie lhre Staffel 1/2011 bis 28.02.2011
Teilnahme friihzeitig zusagen! Staffel 2/2011 bis 30.06.2011

Ausschlaggebend zur Gewahrung des Friihbucher- Sl E L L

nachlasses sind einzig und allein dertermingerechte
Eingang lhrer schriftichen Anmeldung und der Zahl-
ungseingang von 30% der Kursgebuihren bis zum
jeweiligen Stichtag.

20% Nachlass fiir FitnessPoint-Mitglieder

Die Mitglieder der FitnessPoint-Center, die ein FitnessPoint-Trainings- oder Club-Abo haben, erhalten
einen Nachlass von 20% auf die Kursgebihren. Der Nachlass wird unabhéngig von der gewahlten
Ausbildungsform gewahrt. Geben Sie auf dem Anmeldeformular unbedingt Ihre FitnessPoint-
Mitgliedsnummeran.

20% Gruppen-Rabatt

Melden sich mindestens 3 Personen gleichzeitig flur die selbe Staffel der Prasenz-Ausbildungen an, wird
allen Mitgliedern dieser Gruppe ein Nachlass von 20% auf die einzelnen Kursgeblhren gewahrt.

Zur Nachlassgewahrung ist es zwingend erforderlich, dass die Anmeldungen der Gruppen-Mitglieder

gemeinsam bei der FitnessPoint Academy eintreffen und die Namen der Gruppenmitglieder auf den
einzelnen Anmeldungen vermerktsind.

Die endgiiltige Gewahrung der Vergiinstigungen erfolgt erst nach Priifung der Anmeldungen
durch die FitnessPoint Academy.

www.fitnesspoint.com
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eee® Ratenzahlungstabelle

Sie haben auch die Méglichkeit, die Kursgebihren in monatlichen Raten zu bezahlen. Bitte beachten Sie,
dass eine Ratenzahlung nur in Verbindung mit einer erteilten Abbuchungserlaubnis fiir eine Bankver-
bindunginnerhalb Deutschlands mdglichist.

Bitte beachten Sie, dass die Inanspruchnahme von Rabatten (Friihbucher-, Gruppen und Mit-
glieder-Rabatt) in Kombination mit den hier genannten Ratenzahlungen nicht moéglichist!

Arztlich gepriifter sportmedizinischer

Fitness-Trainer oder Gymnastik/Aerobic-Lehrer 999,- EUR*
Barzahlungspreis:  1188,81 EUR incl. MwSt.
6 Monatsratena  214,- EUR Teilzahlungspreis:  1284,- EUR incl. MwSt.
12 Monatsraten a 109,- EUR Teilzahlungspreis:  1308,- EUR incl. MwSt.
18 Monatsraten a 74,- EUR Teilzahlungspreis:  1332,- EUR incl. MwSt.

Sportmedizinischer Fitness- oder Gymnastiktrainer

(Basic Certificate) 699,- EUR*
Barzahlungspreis: 831,81 EUR incl. MwSt.
6 Monatsraten a 150,- EUR Teilzahlungspreis: 900,- EURincl. MwSt.
12 Monatsraten a 76,- EUR Teilzahlungspreis: 912,- EUR incl. MwSt.

Zweite Trainerausbildung / Upgrade** 399,- EUR*
Barzahlungspreis: 474,81 EUR incl. MwSt.
6 Monatsraten a 86,- EUR  Teilzahlungspreis: 516,- EUR incl. MwSt.

Die genannten Teilzahlungspreise beziehen sich ausschlieBlich auf die Kursgebiihren. Die
Priifungsgebiihren sind hier nicht enthalten. Diese sind zu Beginn eines Kurses in einer Summe
zusatzlich zu entrichten.

Andere Laufzeiten und Ratenbetrage sind nicht moglich!

*Kurspreise zuziiglich der gesetzlichen Mehrwertsteuer!

**Nur wenn bereits an einer Trainerausbildung bei der FitnessPoint Academy (oder RS&P Rainer D. Schmidt & Partner) teilgenommen
wurde! Der nochmalige Besuch des Theorieblocks bleibt dem Teilnehmer lberlassen und ist fiir die Zulassung zur Priifung nicht
zwingend.

FitnessPoint Academy
Rainer Schmidt
Lortzingstr. 6
D-88339 Bad Waldsee

Tel 07524- 40 49 15
(von 8.30 - 11.30 h)

Fax 07524- 40 49 21

info@fitnesspoint.com
www.fitnesspoint.com
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1) Staatliche Forderung der FitnessPoint Academy

Fir arbeitssuchende Personen ist es unter gewissen Umstanden mdglich, eine Férderung
Uber das jeweils zustandige Arbeitsamt zu erhalten. Ihre Agentur fur Arbeit hilft Ihnen bei Ihren
individuellen Méglichkeiten bestimmt gerne weiter.

2) Kosten in der Steuererklarung geltend machen

Ein Grundsatzurteil des Bundesfinanzhofes besagt, dass die Ausgaben fiir Ihre berufliche
Weiterbildung im Rahmen der Steuererklarung als Werbungskosten oder Sonderausgaben
abgesetzt werden kénnen.

Sie sparen dadurch erhebliche Aus- und Weiterbildungskosten!

3) Zivildienstleistende und Bundeswehrangehdrige

...haben die Mdglichkeit, die Ausbildung férdern zu lassen.

Der Berufsforderungsdienst (BFD) unterstitzt Bundeswehrangehdrige, die sich fir eine
berufliche Perspektive im Fitness- und Gesundheitsbereich entscheiden. Zivildienstleistende
kénnen beim Bundesamt fur Zivildienst (BAZ) eine Forderung fur weiterbildende MalRinahmen
in Form von Zuschissen beantragen.

4) Prdmiengutschein
Seit Ende 2008 gibt es in allen Bundeslandern Pramiengutscheine im Wert von bis zu 154,- €.

Alle Informationen zu den drei Férderkomponenten Pramiengutschein, Weiterbildungssparen
und Weiterbildungsdarlehen erhalten Sie unter www.bildungspraemie.info.

5) FitnessPoint Academy Vergunstigungen

Wir kommen Ihnen ebenfalls gerne entgegen! Sie kdnnen natirlich auch unsere Rabatte in
Anspruch nehmen!

www.fitnesspoint.com
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Die Anmeldungen werden schriftlich erbeten und in der Reihenfolge des Eingangs bertcksichtigt. Die
Teilnehmerzahl an den Kursen ist begrenzt.

Die FitnessPoint Academy behalt sich eine Verschiebung der angesetzten Ausbildungstermine aus drin-
genden Griinden oder auch die Absage einer Ausbildungsstaffel, z.B. mangels Teilnehmern, vor. In sol-
chen Fallen werden bereits angemeldete Teilnehmer von der Fitness-Point Academy informiert.

Nach Eingang der Anmeldung erhalten die Kursteilnehmer eine Anmeldebestatigung, die gleichzeitig die
Rechnung fir die Kursgebihren sowie die Prifungsgebuhrenist.

Die Bezahlung der Kursgebiihren kann per Verrechnungsscheck, Uberweisung oder Abbuchung erfolgen.
Verrechnungsschecks bitten wir direkt mit der Anmeldung einzureichen. Bei Uberweisung der Kurs-
gebihren mufl der Rechnungsbetrag spatestens 2 Wochen vor Kursbeginn unserem, auf dem
Anmeldeformular genannten, Konto eingegangen sein.

Bei erteilter Abbuchungserlaubnis erfolgt der Einzug der Kursgebuhren frihestens 2 Wochen vor
Kursbeginn. Eine Anderung der Bankverbindung ist der FitnessPoint Academy rechtzeitig mitzuteilen. Fir
jede erfolglose Abbuchung werden dem Anmeldenden 10,- EUR fiir Gebuhren und den entstandenen
Verwaltungsaufwand belastet.

Kommt der Teilnehmer bei einer Ratenvereinbarung zur Begleichung der Kursgebuhren mit mehr als 2
Monatsraten in Verzug, wird der noch offene Betrag in voller Hohe zur sofortigen Zahlung fallig.

Fir die Gewahrung des “Friihbucher’-Rabattes ist der Eingang der Anzahlung in Héhe von 30% der Kurs-
gebihren bis zum jeweiligen “Fruhbucher-Stichtag” maRgebend. Die Nachlassgewahrung erfolgt nur
nach Gutschrift des Betrages auf dem Konto der FitnessPoint Academy.

Bei Ratenzahlung missen die monatlichen Raten bis zum 10. des Monats eingezogen werden kdnnen.

Bei Abmeldungen wird generell ein Storno von 30% der Kursgebuhr erhoben. Geht die Abmeldung weni-
ger als 14 Tage vor Kursbeginn bei der FitnessPoint Academy ein, wird die volle Kursgebuhr fallig, sofern
kein Ersatzteilnehmer benannt wird, der am selben Ausbildungsumfang teilnimmt. Bei Abbruch der
Ausbildung erfolgt keine Riickerstattung bereits bezahlter Kursgebihren, die vereinbarten Zahlungs-
modalitaten sind bis zur vollstandigen Bezahlung der Kusgebuhren einzuhalten.

Gerichtsstand ist Bad Waldsee.

Bitte beachten:

Alle Absolventen einer Ausbildung der FitnessPoint Academy oder RS&P haben die Moglichkeit, ihr Wis-
sen bei Bedarf durch den nochmaligen Besuch einzelner Theorie-Tage aufzufrischen oder zu vertiefen.
Nach vorheriger Anmeldung kann an diesen Tagen zum Preis von 59,- EUR pro Tag zzgl. MwSt. teilgenom-
men werden.

Sollte ein Teilnehmer den Abschluss zu den arztlich gepruften Ausbildungen bei der ersten Teilnahme nicht
erreichen, ist die nochmalige Teilnahme, auch nach vorheriger Anmeldung, an ausgewahlten
Theorietagen in einer der folgenden Ausbildungsstaffeln ebenfalls zu einem Preis von 59,-EUR pro Tag
zzgl. MwSt. méglich.

Die Prifungsgebihren beinhalten eine einmalige Wiederholung der nicht bestandenen Priifung. Jede
weitere Prufung wird mit 99,- EUR zzgl. MwSt. in Rechnung gestellt.

Die nochmalige Teilnahme an einzelnen Ausbildungstagen bzw. die nochmalige Teilnahme an den
Priifungen, muss mindestens 14 Tage vor dem jeweiligen Termin angemeldet werden.

www.fitnesspoint.com
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Hausanschrift / Buro FitnessPoint Academy Rainer Schmidt
c/o Verwaltungscenter Bad Waldsee
Lortzingstrasse 6
D - 88339 Bad Waldsee

Telefon Wochentags von 8.30 bis 11.30 Uhr
(0049) 07524 - 40 49 15

Telefax (0049) 07524 - 40 49 21

Internet www.fithesspoint.com

E-Mail info@fitnesspoint.com

Bankverbindung Kreissparkasse Ravensburg

BLZ 650 501 10
Konto 48 029 517

Steuer-Nummer 77083/01310

So erreichen Sie die FitnessPoint Academy im FitnessPoint SportPalast:

Von der B30 (aus den Richtungen Biberach oder Ravensburg):

Verlassen Sie die B30 bei der Ausfahrt Bad Waldsee Sid (erste Ausfahrt aus Richtung Ravensburg, aus
der Gegenrichtung von Biberach her kommend die zweite Ausfahrt). Wenn Sie auf den Ortsrand von Bad
Waldsee zu fahren, sehen Sie nun rechts bereits das Dach der Halle des SportPalasts. Sie erreichen nun
einen Kreisverkehr, hier biegen Sie gleich bei der ersten Moglichkeit rechts ab. Nach ca. 100 m wieder
rechts in die Lortzingstral3e, nach 50 m wieder rechts zu den Sportplatzen. An den Sportplatzen vorbei bis
die StralRe endet. Der Eingang zum FitnessPoint SportPalast befindet sich an der riickwartigen Stirnseite
derAnlage.

Von der Stadtmitte Bad Waldsee:

Richtung Ravensburg den Frauenberg hoch bis zum Kreisverkehr. Im Kreisverkehr 3. Mdglichkeit rechts.
Nach ca. 100 m wieder rechts in die Lortzingstralle, nach 50 m wieder rechts zu den Sportplatzen. An den
Sportplatzen rechts vorbei bis die Stral3e endet. Der Eingang zum FitnessPoint SportPalast befindet sich
anderrickwartigen Stirnseite der Anlage.

Stuttgart
A8

. Miinchen
Biberach

Bad Waldsee I Memmingen
65

Leutkirch
Ravensburg
Friedrichs-/ B 30
hafen A96
W Lindau

www.fitnesspoint.com

FitnessPoint Academy
Rainer Schmidt

Lortzingstr. 6
D-88339 Bad Waldsee

Tel 07524- 40 49 15
(von 8.30 - 11.30 h)

Fax 07524- 40 49 21

info@fitnesspoint.com



~ )
_— ‘F/fnessPO/hf

academy

Rainer Schmidt
D-88339 Bad Waldsee Lortzingstr. 6
Tel (von 8.30 - 11.30 h) 07524- 40 49 15

Fax 07524- 40 49 21
info@fitnesspoint.com
www.fitnesspoint.com

Verbindliche Anmeldung zur Ausbildung

O fur Staffel / 2011
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Telefon Geb.-Datum: ........oooviiiiiieeeeee
= D A =1 o -1 1 PP
O FitnessPoint-Mitglieds-Nr..........ccciiiiiiiiiiiiens (FUr Nachlassgewahrung zwingend erforderlich)

Kursbuchung / Kursgebuhren:

Der/die Anmeldende nimmt verbindlich an den angegebenen Ausbildungen der FitnessPoint Academy teil.

O Erstausbildung (999,- EUR*) Eventuelle Nachlisse (Friihbucher, Gruppen,
O Fitness Fitness-Point-Mitglieder) werden nach Eingang
Die Priifungsgebiihren in Hohe von 99,- EUR* werden separat berechnet. der Anmeldung gepriift und auf der Anmelde-
O Upgrade (399,- EUR*) bestitigung/Rechnung gesondert ausgewiesen.
O Fitness

Die Prifungsgebihren in Hohe von 99,- EUR* werden separat berechnet.
O Basic Certificate (699,- EUR*)

O Fitness Gesamtbetrag*._ ewr

*Zuzuglich der gesetzlichen Mehrwertsteuer und
Prifungsgebihren bei arztl. gepr. Ausbildungen

Zahlungsweise:

O Abbuchungserlaubnis von folgender O Uberweisung: EUR*
Bankverbindung: (Bitte vollstandig ausfillen) (aufdas Konto der FitnessPointAcademy:
Kto.-Nr.48029517,BLZ 650501 10,
O Einmalig O Monatlich EUR* Kreisparkasse Ravensburg)

O Fur6Monate O Fur12Monate O Fiir 18 Monate

Konto-Nr.: BLZ:

O Verrechnungsscheck (fiirden
Name u. Ortder Bank: Gesamtbetrag liegtbei)
Konto-Inh.:

Unterschrift Konto-Inh.:

Mit der Unterschrift bestatige ich die verbindliche Teilnahme an den angekreuzten Trainer-Ausbildungen und das
Einverstandnis zur Abbuchung der Kursgebiihren (bei Zahlungsart Abbuchungserlaubnis). Die diesem Schreiben
beiliegenden Geschaftsbedingungen wurden zur Kenntnis genommen und mit der Unterschrift akzeptiert.

Datum Unterschrift d. Anmeldenden
(oder gesetzlicher Vertreter)

www.fithesspoint.com



